CHARLESTON STRUT

Chorégraphe  Jo Thompson

Niveau Débutant
Description Danse en ligne, 32 temps, 4 murs
Musique Even If I1t’s Wrong - BR5-49

Yippi Ti Yi (Ronnie Mc Dowell)
Sold (J.M. Montgomery)

TOE STRUTS RIGHT, ROCK BACK, RECOVER

1-2 Toe Strut PD a D (Déposer le Ball = Métatarses, puis le talon au sol = Drop)
3-4 Toe Strut PG devant PD

5-6 Toe StrutPD aD

7-8 Rock step G arriére, Revenir sur PD

E
2 Toe Strut PGa G
-4 Toe Strut PD devant PG
6 Toe Strut PG a G,
8 Rock step D arriere, Revenir sur PG

E
2 Ys tour & D avec un toe strut PD

-4 Touch PG prés du PD, Heel Bounce PD (faire rebondir le talon)
6 Toe Strut PG arriere

8 Rock step D arriere, Revenir sur PG

STOMP TWICE, CLAP TWICE, STOMP TWICE, CLAP TWICE
1-2 Stomp PD devant, Stomp PG devant

3-4 Clap, clap
5-6
y

Stomp PD devant, Stomp PG devant
- Clap, clap

VARIANTE pour les 8 derniers temps

TOE STRUT CHARLESTON, ROCK BACK, RECOVER
1-2 Toe Strut PD devant

3-4 Toe Strut PG devant

5-6 Toe strut PG arriere

7-8 Rock step D arriere, Revenir sur PG

REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !
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